
 自立活動部の仕事 

  

  ○自立活動の指導内容の整理とホームページの作成   
  

   自立活動だよりで各学部や抽出指導での自立活動の取組を紹介し、ホームページにアップす 

   る。 
 

  ○自立活動における抽出指導に関すること 
    

 指導の対象である児童生徒を普段の学習集団より個別に抽出し、自立活動担当者が一対一の

個別指導を中心に、障害による学習上又は生活上の困難の改善・克服や進行防止、発達援助の

ために実践をすすめています。自立活動６区分２６項目のいずれかに課題を持ち、抽出して個

別に行うという授業形態や自立活動室という環境を利用して授業を進めることが必要かつ有効

であると考えられる児童生徒を対象に取り組んでいます。 

 本校では、３セクション（①健康の保持・身体の動き、②心理的な安定・環境の把握、③人

間関係の形成・コミュニケーション)があります。 
   

  ○自立活動に関する研修会の企画・運営 
   

   ①抽出指導研修 

   ②摂食指導研修 
   

  ○自立活動の研究に関すること（研究研修部との連携） 
   

  ①実態把握チェックシート 

   チェックシートへの記入の啓発及び集計 

  ②テーマ設定研修 

   自立活動に関する研修 
   

  ○自立活動の教材の管理・整理・職員への紹介 

    

   ①自立活動に関する教材を購入、作成、情報提供、貸し出し 

   ②自立活動に関する教材の展示・体験会の実施 

 

 


