
 

小学部 知的障害学級 低学年（１年生）時間割 

 ６／18（月） ６／19（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25  

課題別学習 
A１～５の数、ゲーム 

B１～５の数（ボウリング） 

C 音あてクイズ（のりもの） 

体育 

（サーキット、

ダンス） 

音楽 

（ながぐつマー

チ、かなづちとん

とん等） 

課題別学習 
A ものの名前（ひらがな） 

B１～５の数（ボウリング） 

C 音あてクイズ（のりもの） 

生活 

（歩行） 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 

（おはなしあそび） 

「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 

小学部 知的障害学級 低学年（２年生）時間割 

 ６／18（月） ６／19（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

課題別学習 
Aひらがなビンゴ 

Bボウリング 

Cすきなことえらび 

体育 

（サーキット、

ダンス） 

音楽 

（ながぐつマー

チ、山の音楽家等） 

課題別学習 
A用途、分類分け 

Bボウリング 

Cかいものごっこ 

生活（掃除） 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
Aおはなしあそび 

Bおはなしあそび 

Cかいものごっこ 

「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 

小学部 知的障害学級 中学年（３年生）時間割 

 ６／18（月） ６／19（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

課題別学習 課題別学習 
生活 

（歩行） 

体育 

（ボール運動） 
課題別学習 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

音楽 

（南の島のハメ
ハメハ大王等） 

「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 



 

 

小学部 知的障害学級 中学年（４年生）時間割 

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

課題別学習 課題別学習 

生活 

（宿泊学習事前

学習） 

安原小学校との

交流学習 
課題別学習 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

音楽 

（南の島のハメ

ハメハ大王等） 

生活 

（梅ジュース 
    作り） 

特別活動   

小学部 知的障害学級 高学年（５年生）時間割 

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

生活 
（宿泊事前学習：

しおり作り） 

課題別学習 

 

課題別学習 

 

安原小学校との

交流学習 
課題別学習 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

図工 

（おもちゃ作り） 

生活 

（誕生会） 

生活 

（掃除） 
  

小学部 知的障害学級 高学年（６年生）時間割 

 ６／18月） ６／19（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

生活 
（校外学習 

   事前学習） 

課題別学習 

 

課題別学習 

 

安原小学校との

交流学習 
課題別学習 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

図工(染色) 生活（誕生会） 
生活 

（掃除） 
  

 



 

小学部 肢体不自由学級 低学年（１年生）時間割 

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

音楽 

あそびの指導 

（みる・きく） 

 

課題別学習 

あそびの指導

（ふれる） 

 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 

小学部 肢体不自由学級 低学年（２年生）時間割 

 ６／１8（月） ６／19（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

なかよし交流 

（分教室との 

交流学習） 

あそびの指導 

（みる・きく） 

 

課題別学習 

あそびの指導

(ふれる） 

 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 

小学部 肢体不自由学級 中学年（３年生）時間割 

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

なかよし交流 

（分教室との 

  交流学習） 

あそびの指導 

（みる・きく） 

 

課題別学習 

あそびの指導

（ふれる） 

 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 



５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
「終わりの会」 

下校１３：２０ 
特別活動   

 

小学部 肢体不自由学級 中学年（４年生）時間割   

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

音楽 

あそびの指導 

（ふれる） 

 

課題別学習 
安原小学校との 

   交流学習 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
生活 

 
特別活動   

 

小学部 肢体不自由学級 高学年（５年生）時間割   

 

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

音楽 

あそびの指導

（ふれる） 

 

課題別学習 
安原小学校との 

   交流学習 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
生活 

 
特別活動   



小学部 肢体不自由学級 高学年（６年生）時間割   

 ６／１8（月） ６／１9（火） ６／20（水） ６／21（木） ６／22（金） 

３限目

10:40～ 

11:25 

音楽 

あそびの指導 

（ふれる） 

 

課題別学習 
安原小学校との 

   交流学習 

あそびの指導
（からだ） 

Ａ：サーキット運動 

Ｂ：リマック体操 

  転がしあそび 

４限目 日常生活の指導（給食指導） 

５限目

13:00～ 

13:45 

課題別学習 
生活 

 
特別活動   


